PROYECTO 0{' empower PROMOCIONANDO LA SALUD MENTAL EN EL TRABAJO

Invierte en tu salud mental
en el lugar de trabajo

La salud mental es un componente esencial de la salud general.
Es mas que la ausencia de enfermedad: Es sentirse bien.

Descargate la APP de EMPOWER

Empower te puede ayudar

a sentirte mejor, y estaras
§ colaborando ademas con
& un estudio internacional.
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empower-project.eu
antistigma.empower-project.eu
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http://empower-project.eu
http://antistigma.empower-project.eu
mailto:parcsanitari.empower%40sjd.es?subject=

